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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 KESIMPULAN 

  Dari analisis dan pembahasan yang telah dilakukan pada bab-bab 

sebelumnya, penulis dapat menarik kesimpulan tentang perancangan aplikasi 

perhitungan berat badan ideal berbasis Android sebagai berikut : 

1. Aplikasi perhitungan berat badan dan kesehatan ini diutamakan  untuk remaja 

dan dewasa, namun tetap dapat di gunakan oleh siapa saja karena di dalam 

aplikasi ini terdapat 3 kategori perhitungan berat badan yaitu perhitungan berat 

badan ideal untuk  bayi, anak-anak dan dewasa. 

2. Penelitian tentang perancangan aplikasi perhitungan berat badan ideal 

menghasilkan aplikasi berbasis Android yang dirancang menggunakan aplikasi 

Android Studio dan bahasa pemrograman java. 

3. tampilan di buat simple sehingga akan sangat membantu penggunaan untuk 

belajar di dalam smartphone yang bersistem operasi android. 

 

 6.2 SARAN 

 Penulis menyadari terhadap kekurangan dalam aplikasi yang telah penulis 

rancang ini. Untuk itu dalam kesempatan ini dapat dijabarkan beberapa saran 

untuk perbaikan aplikasi dimasa mendatang agar aplikasi ini tetap terus dapat 

digunakan, yakni :   
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1. Untuk pengembangan lebih lanjut diharapkan aplikasi perhitungan berat 

badan dan kesehatan dapat berjalan dalam berbagai platform, seperti iOS, 

Windows Phone, Blackberry dan platform lainnya. 

2. Untuk pengembangan selanjutnya aplikasi diharapkan menggunakan sistem 

online, sehingga konten dalam aplikasi dapat terus di perbaharui. 

3. Untuk menu makanan sehat  dan gerakan olahraga tidak hanya secara umum, 

tetapi bisa di bagi berdasarakan rentang usia. Mulai dari bayi, anak-anak dan 

dewasa. 

  

 

 


